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                        1. Introduction 

   Et si nous cessions de penser la psychopathie en termes de déficits? 1 

Certaines des caractéristiques du fonctionnement psychopathique requièrent habileté et compétence au 

niveau émotionnel et empathique. Ces compétences « relationnelles » ont un effet positif sur les 

pratiques de manipulation, de duperie, de mensonge, de tromperie, de soumission, de coercition. 

                                      Froideur Emotionnelle            Déficit Emotionnel 

o Le paradoxe émotionnel: le psychopathe est capable de discerner les émotions chez autrui, de les 

différencier et de s’en servir aux dépends de ce dernier. 

 

o L’Empathie chez le Psychopathe = compréhension des états internes d’autrui sans sentiment de 

nécessité du partage affectif (trouble de la sympathie 2). 

Froideur émotionnelle = élément adaptatif: le manque de peur, de remord, de culpabilité, d’anxiété 

permettrait au sujet psychopathe de se montrer plus efficace dans certaines situations 

 

 

« … La fonction sociale des psychopathes dépend des conditions du milieu. Plus celles-ci 

sont perturbées, plus le "déséquilibré" se révèle adapté et même utile. En temps de paix, on 

les enferme ; en temps de guerre, on compte sur eux et on les couvre de décorations… »  

 

Demaret, A. (2014). Éthologie et psychiatrie. 2ème ed. Bruxelles : Mardaga. 

    

   4. Méthodologie 

 

Approche                    
Intégrée 

  

Évaluations Psychométriques 

PCL-R (Echelle actuarielle, mesure du Niveau de Psychopathie) 

STAI YA et B (Auto-questionnaire, mesure du Niveau Anxiété État et Trait) 

BDI-II (Auto-questionnaire, évaluation de la présence d’un État dépressif) 

Mesure Valence émotionnelle et Arousal (Échelle Lickert 1 à 10)  

  

Test de Rorschach (Système Intégré) 
Évaluation et Compréhension du Fonctionnement 

Psychologique 

 

  

Évaluations Cognitives 

 Émotion de ‘Tristesse’ induite via 3 extraits de films(3) 

 Présentation de 3 tâches cognitives après induction: 

-Tâche de la Tour de Hanoï: résolution de problème 

-Tâche de Stroop version Émotionnelle: inhibition cognitive 

-Tâche de l’Iowa Gambling Task: prise de décision 

                  
2. Hypothèse 

 
Le sujet psychopathe distancié de ses émotions, et non 

encombré de ressentis émotionnels, pourrait-il se 

montrer plus performant dans certaines tâches 

cognitives comme la résolution de problème ou la prise 

de décision sous l’influence d’un état émotionnel que 

des sujets non-psychopathes? 

 

 

                                                                                                 6. Conclusion: 
L’approche intégrative, illustrée dans cette étude par le recours à une méthodologie ‘mixte’, nous a permis d’évaluer les sujets dans la globalité de leur 

fonctionnement, au niveau cognitif, émotionnel et intrapsychique. Si les résultats aux tests cognitifs ne présentent pas de différences significatives entre les sujets 

de la condition ‘Psychopathie’ et ‘contrôle’, cela peut être du à certaines limites de l’étude mais aussi au fait que les sujets au fonctionnement psychopathique ne 

présenteraient pas de différences significatives au niveau cognitif, et ce de manière générale. Ce constat renforce l’idée d’une dimension intrinsèquement 

adaptative du fonctionnement psychopathique (cf. hypothèse de Demaret),voire également de la présence de traits psychopathiques dans la population générale. 

L’emploi du test du Rorschach montre toute sa pertinence dans l’évaluation de la psychopathie, avec des résultats en concordance avec des éléments mis en 
avant par la littérature(4) et en permettant d’affiner le profil psychopathique établi par la PCL-R. 

                                                                                                                                                                 Références: 
(1) Cutting, J. (2012). A Critique of Psychopathology. Berlin : Parados. 

(2) Englebert, J. (2013). Psychopathologie de l’homme en situation. Paris : Hermann. 

(3) Niedenthal, P.M., Krauth-Gruber, S. & Ric, F. (2008). Comprendre les émotions: perspectives cognitives et psycho-sociales. Bruxelles : Mardaga. 

(4) Reveillère, C., Pham, Th., Daneels, M., Delescluse, C., Largilière, M. & Willocq, L. (2003) Etude comparative de caractéristiques psychopathiques, narcissiques et de détachement émotionnel, au sein d’une population de délinquants, à partir de la PCL-R de Hare et du Rorschach (Système Intégré d’Exner). Revue 

Européenne de Psychologie Appliquée, 53 (2), 107-116. 

 

                     5.2 Résultats du Rorschach: 

 
 R Faible: attitude défensive et méfiante.   

 L élevé: Nbre de Réponses F élevé = Rép. Simplifiées, dénuées 

d’affects et évitement de la tâche.  

 Absence de T: méfiance, distance interpersonnelle.   

 Peu de réponse V : Rép. V associée aux remords et à la culpabilité. 

 Peu de M et H Pur: liés au détachement affectif et émotionnel.  

 Afr < 0,55: évitement des stimuli émotionnels. 

 rF/Fr: Réponses reflets= tendance au fonctionnement « narcissique ». 

 

L’interprétation des protocoles a permis d’observer chez les sujets de 

l’étude: une immaturité et une incompétence marquée au niveau 

interpersonnel, une distanciation des affects, un repli social important, une 

difficulté à nouer des liens significatifs, des tendances égocentrées et 

« narcissiques » marquées, mais aussi très peu de distorsions cognitives 
et un  testing de la réalité intact. 

                                                                5. Résultats 
           5.1 Résultats des Évaluations Psychométriques et Cognitives: 

 

 

 

 

 

 

 
 Mesure de l’influence de l’émotion sur la Résolution de Problème (Tour de Hanoï) : ANOVA  avec VD= Nbre 

Déplacements, Nbre Retours, Temps Réalisation   

 Pas de différence significative 

 Mesure de l’influence de l’émotion sur l’Inhibition Cognitive (Stroop émotionnel): ANOVA  avec VD= Temps 

carte A, B et C, Mesure A-B, mesure A-C, Nbre Erreurs   

 Pas de différence significative 

 Mesure de l’influence de l’émotion sur La Prise de Décision et sur l’apprentissage implicite (IGT): ANOVA  avec 

VD= Somme Finale, Gains, Pertes 

  GAINS: différence significative de la condition gains 

         Psychopathes 

               (N = 9) 

     Contrôles  Hommes  

                (N= 9) 

     Contrôles   Femmes     

                (N= 9) 

          ANOVA Simple 

               M                                       M                M   

Age         43,44    (13,30)       28,55    (11,17)        34    (14,03) F (2,24)= 3,073;  p= 0,065 

BDI-II         15,54    (16,18)         4,22    (4,35)          11     (4,97) F (2,23)= 3,131;  p= 0,063 

STAI-YA État          35,02    (15,37)        28,11    4,88)     34,37   (9,32) F (2,23)= 1,157;  p= 0,332 

STAI-YB Trait          39,51    (13,59)       31,44    (5,41)     45,67   (8,37) F (2,23)= 5,042;  p= 0,0153 

Arousal            3,36    (2,12)         2,7      (1,56)       3,55   (1,57) F (2,24)= 0,571 ; p= 0,572 

Valence            7,11    (2,58)         7,8      (1,09)       7,37   (1,03) F (2,24)= 0,381 ; p= 0,687 

PCL-R            20,41 (5,44)       
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