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Voila 20 ans naissait le Congrès de l’Encéphale, inspiré par la longue tradition d’excellence de 
la revue l’Encéphale depuis 1906. Il est devenu le rendez-vous incontournable de la psychiatrie 
francophone, réunissant chaque année plus de 4 000 psychiatres au Palais des Congrès à Paris. 

Notre monde a connu un bouleversement majeur cette dernière année. Un virus est venu menacer la 
santé d’une minorité d’entre nous et perturber la vie de la grande majorité. Il nous a fallu réinventer 
des moyens de communiquer, de soigner, de transmettre, il nous a fallu faire société sans la force 
de la rencontre. Dans ce paysage tourmenté, l’Encéphale 2021 a été un immense succès, avec plus 
de 210 000 connexions, et bon nombre des sessions suivies en direct par plus de 1000 participants 
et plusieurs milliers en replay. Mais au-delà de ces chiffres, ce que cette édition a célébré, c’est la 
créativité débridée des psychiatres, rivalisant de vidéos et de textes pour rendre compte de la force 
de vie de notre communauté. 

En 2022 nous nous retrouverons, forts des souvenirs des 19 précédentes éditions et portés par la 
volonté de créer ensemble. Pour vous repérer dans le programme de cette édition, vous pourrez 
compter sur de nouvelles catégories identifiées dans l’ensemble du programme : Neurosciences 
pour partager les progrès scientifiques les plus récents, 20 ans pour prendre en compte l’évolution 
de nos connaissances et pratiques depuis la création du Congrès de l’Encéphale, et Conduite à 
tenir (C.A.T) pour des sessions dédiées à la formation continue en clinique et en thérapeutique. 
Cette rencontre de janvier 2022 sera celle des retrouvailles de femmes et d’hommes qui sont les 
professionnels du lien social en même temps que les témoins privilégiés de ce qui fait de nous des 
êtres humains : notre faculté de créer. 

Nous pourrons compter sur la force de notre tradition, faisant fi des clivages pour associer 
résolument neurosciences et littérature autour de la primauté de la clinique. Participer au Congrès 
de l’Encéphale, c’est revendiquer qu’il n’est pas de bon psychiatre qui ne soit tout autant scientifique 
que lecteur et amoureux des arts. Qu’il s’agisse des techniques de neuromodulation, des apports de 
la génétique ou des déterminants intimes de la créativité, il est toujours question de notre humanité 
et de la façon dont celle-ci s’incarne au risque de la folie.  

20 ans après sa création, l’Encéphale 2022 sera ce moment de célébration de ce qui nous unit : la 
folie de créer.

Philippe Fossati • Raphaël Gaillard • David Gourion • Marc Masson

ÉDITORIAL

20 ANS : LA FOLIE DE CRÉER



AMPHI BLEU EN
LIVE STREAMING

MERCREDI 19 JANVIER 2022

AMPHI BLEU
820 places

SALLE MAILLOT
380 places

SALLE 252 AB
380 places

SALLE 242 AB
280 places

SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places09H30

Les Big Five  
de la littérature 
psychiatrique

Les 1000 jours :  
les enjeux clés  

de la périnatalité
Légalisation du cannabis

Du rêve au cauchemar :  
ce que le sommeil  

nous cache
Microbiote et psychiatrie

Et merde alors !
11H00

PAUSE ET VISITE DE L’EXPOSITION11H30
SYMPOSIUM Retransmission  

de l’amphi bleu
13H00

DÉJEUNER - POSTERS COMMENTÉS - VISITE DE L’EXPOSITION BRÈVE14H00
Ouverture du congrès AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT

14H05

Girl power : TND au féminin Soins sans consentement,  
une bombe à retardement

Idées suicidaires  
chez l’enfant et l’adolescent

Les psychothérapies 
augmentées

Détresse psychique :  
angoisse ou douleur ?

Neurosciences de 
l’éducation :  

Teach my brain
15H35

PAUSE ET VISITE DE L’EXPOSITION16H05
Les grands entretiens de l’Encéphale : En thérapie, la supervision

AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT
16H50

SYMPOSIUM Retransmission  
de l’amphi bleu

17H20
17H30

Les rencontres de 
l’anencéphale

Tartarinite et procustose
Psychotropes  
et grossesse

Diagnostic génétique en 
psychiatrie

Les expériences 
exceptionnelles

Neurosciences 
Communications Orales

18H30
Battle des jeunes  

cliniciens
20H30

JEUDI 20 JANVIER 2022

AMPHI BLEU
820 places

SALLE MAILLOT
380 places

SALLE 252 AB
380 places

SALLE 242 AB
280 places

SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places08H00

Switch ! Traitement des symptômes 
négatifs

08H30

Les top psy Et TOC !09H00
Neurosciences 

Communications Orales10H00
PAUSE ET VISITE DE L’EXPOSITION10H30

Intervention  
de Monsieur le Ministre  
de la Santé Olivier Véran

11H55

Inceste : le poids du silence Soigner par les drogues ? TDAH resistant Les psychoses  
secondaires Insomnie ECT : back to basics

12H30
À propos de Rimbaud, d’Artaud et de quelques autres frères humains - Conférence : Dominique de Villepin 

AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT
13H00

DÉJEUNER - VISITE DES POSTERS BRÈVE14H00

Erotomanie New clinical dimensions Crime et dissociation
Cure terminée, cure 

interminable : le cas des 
antidépresseurs

15H00

15H15

Le porno chez les jeunes Folie et créativité Le parfum du rouge  
et la couleur du z

La rétine, un hublot sur les 
troubles psychiatriques

Enjeux sociétaux 
Communications Orales

Psychopharmacologie 
Communications Orales

16H15
PAUSE ET VISITE DE L’EXPOSITION16H45

SYMPOSIUM Retransmission  
de l’amphi Bleu

17H45
CHANGEMENT DE SALLE18H00

Les psychothérapies  
au cinéma Troubles bipolaires  

en lisière
Frontières neurologiques et 

psychiatriques

Les antipsychotiques : 
neurotoxiques ou 

neuroprotecteurs ?

Face aux violences 
conjugales Les métiers patients

19H30

20H00

VENDREDI 21 JANVIER 2022

AMPHI BLEU
820 places

SALLE MAILLOT
380 places

SALLE 252 AB
380 places

SALLE 242 AB
280 places

SALLE 251
220 places

SALLE 241
220 places08H30

Prescription et arrêt des 
traitements dans l’anxiété

9H00
Bipolaire ou borderline L’émergence du délire Anciens riches  

et nouveaux pauvres
Psychiatrie  
augmentée

Insolites de 
psychopharmacologie

10H30
PAUSE - VISITE DES POSTERS11H00

SYMPOSIUM Retransmission  
de l’amphi Bleu

12H30
Conférence de clôture : Russie et folie, Hélène Carrère d’Encausse, de l’Académie Française

AMPHI BLEU - RETRANSMISSION EN SALLE MAILLOT
13H00

2022

 
Session « 20 ans »     

 
Session « Conduite à tenir »     

 
Session « Sciences et Neurosciences »

13H25 
13H55 

13H25 
13H55 
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Pour vous repérer dans le 
programme, vous pourrez 
compter sur de nouvelles  
catégories identifiées dans  
l’ensemble du programme :

20 ans pour prendre en compte l’évolution 
de nos connaissances et pratiques depuis 
la création du Congrès de l’Encéphale

Conduite à tenir (C.A.T) pour des sessions 
dédiées à la formation continue en clinique 
et en thérapeutique

Neurosciences pour partager les progrès 
scientifiques les plus récents
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09H30 – 11H00
AMPHI BLEU 

LES BIG FIVE DE LA LITTÉRATURE PSYCHIATRIQUE
Eric BUI, Frédérique BONNET-BRILHAULT, Tours, Amandine LUQUIENS, Stéphane 
MOUCHABAC, Mathieu LACAMBRE, Montpelier 

Chacun présentera un article et le public élira le meilleur article de l’année. Notre grand 
champion, pour 4 années consécutives, est Stéphane MOUCHABAC, et il remet son titre en jeu.

09H30 – 11H00
SALLE MAILLOT

LES 1000 JOURS : LES ENJEUX CLÉS DE LA PERINATALITE
Présidentes : Sylvie NEZELOF, Besançon et Sylvie VIAUX, Lyon

• Prévention de l’épuisement parental
Rebecca SHANKLAND, Lyon

• Les stratégies d’interventions précoces
Romain DUGRAVIER, Paris

• Le rapport des 1000 jours : et au-delà ?
Boris CYRULNIK, La Seyne sur Mer

09H30 – 11H00
SALLE 252 AB

LÉGALISATION DU CANNABIS : VERS UNE ÉPIDÉMIE DE 
PSYCHOSES ? 
Présidents : Rachid AALOUANE, Maroc et Eric FAKRA, Saint Etienne

• Les résultats de l’enquête cannabis de l’Encéphale
Léa LECLERC, Lyon

• �Une flambée de psychoses ?
Baptiste PIGNON, Créteil

• Légalisation : approche comparative 
Yann BISIOU, Montpellier

• Les substances au sein du cannabis
Benjamin ROLLAND, Lyon

09H30 – 11H00
SALLE 242 AB

DU RÊVE AU CAUCHEMAR : CE QUE LE SOMMEIL NOUS CACHE
Présidents : Pierre Alexis GEOFFROY, Paris et Carmen SCHRÖDER, Strasbourg

• Où naissent les rêves et cauchemars ?
Jean-Baptiste MARANCI, Paris

• L’enfant rêveur : entre cauchemar et rêve lucide	
Carmen Schröder, Strasbourg

• Comment utiliser le rêve en thérapie ?
Yves SARFATI, Paris

• Comment traiter les cauchemars ?
Julia MARUANI, Paris

09H30 – 11H00
SALLE 251

MICROBIOTE ET PSYCHIATRIE : ET MERDE ALORS !
Présidents : Marion LEBOYER, Créteil et Pierre-Marie LLEDO, Paris

• �Microbiote et maladie d’Alzheimer 
Giovanni FRISONI, Suisse

• �Microbiote et schizophrénie
Guillaume FOND, Marseille

• �Microbiote et TCA
Laura DI LODOVICO, Paris

• �Microbiote et dépression
Grégoire CHEVALIER, Paris
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MERCREDI 19 JANVIER 2022

11H30 – 13H00
AMPHI BLEU

SYMPOSIUM PARTENAIRE

11H30 – 13H00
SALLE MAILLOT

RETRANSMISSION DE L’AMPHI BLEU

13H25 – 13H55
SALLE 241

BRÈVE PARTENAIRE

14H00 – 14H05
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

OUVERTURE DU CONGRÈS
Raphaël GAILLARD, Paris et Jean-Pierre OLIÉ

14H05 – 15H35
AMPHI BLEU

GIRL POWER : LES TROUBLES NEURODÉVELOPPEMENTAUX  
AU FEMININ
 Session sous le parrainage de Madame Brigitte MACRON 

Présidentes : Diane PURPER, Montpellier et Hélène MEDIGE, Paris

• �Introduction
Brigitte MACRON

• �Troubles du spectre autistique
Grand témoin : Adeline LACROIX 
Frédérique BONNET-BRILLAUT, Tours et Hélène VULSER, Paris

• �TDAH
Grand témoin : Christine GETIN 
Stéphanie BIOULAC, Grenoble et Marie GACHET, Montpellier

14H05 – 15H35
SALLE MAILLOT

SOINS SANS CONSENTEMENT, UNE BOMBE  
À RETARDEMENT
Présidents : Nidal NAHBAN ABOU, Rennes et Marie-Noëlle VACHERON, Paris

• �Epidémiologie des soins psychiatriques sans consentement
Magali COLDEFY, Paris et Radoine HAOUI, Toulouse

• �Soins du mineur sans consentement
David Cohen, Paris et Jean LEFEVRE-UTILE, Paris

• �Article 84 : contention et contentieux
Laurence MAUGE-VIELPEAU, Caen et Michel TRYANTAFYLLOU, Paris

14H05 – 15H35
SALLE 252 AB

IDÉES SUICIDAIRES CHEZ L’ENFANT ET L’ADOLESCENT
Présidents : Priscille GIRARDIN, Rouen et Emmanuel POULET, Lyon

• �Impact de l’épidémie Covid
Vincent TREBOSSEN, Paris

• �Recommandations HAS 
Charles-Edouard NOTREDAME, Lille

• �Jeux de rôles : les congressistes avec un adolescent
Edouard LEAUNE, Lyon, Charles-Edouard NOTREDAME, Lille et Margot 
MORGIÈVE, Paris
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14H05 – 15H35
SALLE 242 AB

LES PSYCHOTHERAPIES AUGMENTÉES
Présidents : Antoine DELCUL, Paris et Olivier COTTENCIN, Lille

• �Retour aux origines : les narco-analyses
Jean-Marie VANELLE, Nantes

• �Les psychédéliques : la question du cadre
Yvan BEAUSSANT, USA

• �Ketamine et psychotrauma : abréaction ou réconciliation ?
Maud ROTHARMEL, Rouen

14H05 – 15H35
SALLE 251

DÉTRESSE PSYCHIQUE : ANGOISSE OU DOULEUR ?
Présidents : Antoine LESUR, Paris et Emilie OLIE, Montpellier

• �L’angoisse
Bruno AOUIZERATE, Bordeaux

• �Rompre le lien
Philippe COURTET, Montpellier

• �Mesurer la douleur psychique
Camille CHARVET, Paris

14H05 – 15H35
SALLE 241

NEUROSCIENCES DE L’ÉDUCATION : TEACH MY BRAIN
Présidents : Grégoire BORST, Paris et Arnaud CACHIA, Paris

• �Apprendre à compter
Jérôme PRADO, Lyon

• �Lecture : apprentissage et troubles
Irène ALTARELLI, Paris

• �Entraînements socio-cognitifs
Chloé FARRER-PUJOL, Toulouse

• �Sciences participatives, du labo à la classe
Olivier HOUDE, Paris

16H05 – 16H50
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

LES GRANDS ENTRETIENS DE L’ENCÉPHALE : EN THÉRAPIE, LA 
SUPERVISION
Carole BOUQUET, Frédéric PIERROT, Olivier NAKACHE, Eric TOLEDANO 

16H50 - 17H20
AMPHI BLEU

SYMPOSIUM PARTENAIRE

17H30 - 18H30
AMPHI BLEU

LES RENCONTRES DE L’ANENCÉPHALE : TARTARINITE ET 
PROCUSTOSE
Vincent MAHE, Meaux
Discutant : Daniel ZAGURY, Paris

17H30 - 18H30
SALLE 252 AB

PSYCHOTROPES ET GROSSESSE 
Sarah TEBEKA, Colombes, et Anne-Laure SUTTER, Bordeaux 
Discutante : Elisabeth ELEFANT (CRAT, Paris)
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17H30-18H30
SALLE 242 AB

DIAGNOSTIC GÉNÉTIQUE EN PSYCHIATRIE
Gaël NICOLAS, Rouen
Discutants : Arnold MUNNICH, Paris et Pauline CHASTE, Paris

17H30-18H30
SALLE 251

LES EXPÉRIENCES EXCEPTIONNELLES : ANOMALIE OU 
ANORMALITÉ ?
Thomas RABEYRON, Nancy
Discutant : Stéphane MOUCHABAC, Paris

17H30-18H30
SALLE 241

NEUROSCIENCES
Communications orales
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EN PARTENARIAT AVEC

PEPS

18H30 – 20H30
SALLE MAILLOT Battle des jeunes 

cliniciens
Avec la participation de Thomas C. Durand 
Animée par Stéphane MOUCHABAC  
et Anne SAUVAGET

COMITÉ SCIENTIFIQUE : 
Antoine baldacci (PEPS)
Camille Beal  (PEPS)
Camille Ada
Jean-Del Burdairon
David GOURION, Paris
Stéphane MOUCHABAC, Paris
Fabien VINCKIER, Paris

BATTLE 2022 : LE CERVEAU N’EST PAS FAIT POUR PENSER...  
IL EST FAIT POUR BIAISER !

Vous pensez avec votre corps, pas seulement avec votre cerveau 
écrivait l’un des pères fondateurs de la neuro-économie et prix 
Nobel d’économie, Daniel Kahneman.

Nous vous mettrons à l’épreuve lors cette nouvelle Battle de 
l’Encéphale, avec la présence exceptionnelle de Thomas C. Durand, 
écrivain, biologiste, youtubeur et grand zététicien devant l’Éternel. 

Pour cette Battle 2022 placée sous le signe des biais cognitifs 
les plus extravagants, Stéphane Mouchabac et Anne Sauvaget 
seront aux commandes dans une ambiance délirante :  
préparez-vous !!!
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08H00 – 10H00
AMPHI BLEU

 

SWITCH ! 
Présidents : Nathalie BESNIER, Marseille et Olivier GUILLIN, Rouen

• �Antipsychotiques
Eric CONSTANT, Belgique

• �Antidépresseurs
Marie-Laure CLERY-MELIN, Paris

• �Thymorégulateurs
Jean-Michel AUBRY, Suisse

• �Switch des psychothérapeutes : au-delà de la passe
Bertrand CLAUDEL, Paris 

08H00 – 10H00
SALLE 252 AB 

TRAITEMENT DES SYMPTOMES NÉGATIFS
Présidents : Stefan KAISER, Suisse et Marion PLAZE, Paris

• �Recommandations de l’AEP
Stefan KAISER, Suisse

• �Perspectives médicamenteuses
Pierre ABDEL-AHAD, Angers

• �Neurostimulation
Sonia Dollfus, Caen

• �Stratégies de remédiation
Isabelle AMADO, Paris

JEUDI 20 JANVIER 2022
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08H30 – 10H00
SALLE MAILLOT

LES TOP PSY  
de la psychiatrie

Après l’immense succès de la session « TOP PSY » de la session du Congrès de l’Encéphale  
qui démontrait que la psychiatrie, à l’instar de la grande cuisine, est un Art, rejoignez-nous à la session 

2022 qui verra à nouveau s’opposer quatre équipes de jeunes talents dirigés par de grands chefs  
de la psychiatrie française. Les chefs de brigades mis à l’honneur cette année  

au Palais des Congrès seront Ali AMAD, Lille, Amaria BAGHDADLI,  
Montpellier, Amine BENYAMINA, Villejuif et Fabien VINCKIER, Paris.

Les trois jeunes marmitons qu’ils auront respectivement sélectionnés mitonneront pour notre plus grand 
plaisir des prises en charge cliniques appétissantes (épreuve des « flash-cases »).  

Ils devront ensuite montrer en temps réel leurs capacités d’adaptation face aux situations  
de gestion de crise les plus brûlantes. Enfin, leurs connaissances dans le domaine de la recherche 

achèveront de vous faire fondre…

Cette session sera co-animée par David GOURION, Paris, et par la candidate victorieuse  
de la précédente session, Solène FRILEUX, Paris, sous la houlette d’un jury exceptionnel composé des 

grands chefs de 2020 : Philippe FOSSATI, Paris, Bénédicte GOHIER, Angers,  
Olivier GUILLIN, Rouen et Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier.

Nous vous attendons nombreux et affamés pour cette session interactive : 
c’est vous qui voterez pour le jeune meilleur psychiatre de l’année qui se verra décerner un prix spécial !

      Organisateurs Solène FRILEUX, Versailles et David GOURION, Paris

	 Équipe Blanche Chef : Ali AMAD, Lille

	 Équipe Verte Cheffe : Amaria BAGHDADLI, Montpellier 

	 Équipe Rouge Chef : Amine BENYAMINA, VILLEJUIF 

	 Équipe Noire Chef : Fabien VINCKIER, Paris

      Jury Philippe FOSSATI, Paris, Bénédicte GOHIER, Angers,  
Olivier GUILLIN, Rouen, Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier 

JEUDI 20 JANVIER 2022



13

8H30 – 10H00
SALLE 251 

ET TOC ! 
Présidents : Alim Louis BENABID, Grenoble et Mircea POLOSAN, Grenoble

• �Les TOC résistants - quelle définition ?
Alain SAUTERAUD, Bordeaux

• �Stimulation cérébrale profonde - la cible subthalamiqiue
Mircea POLOSAN, Grenoble

• �Stimulation cérébrale profonde - la cible striatale
Veerle VISSERVANDEWALLE, Allemagne

• �Les dispositifs implantables intelligents 
Alim Louis BENABID, Grenoble

9H00 – 10H00
SALLE 242 AB

NEUROSCIENCES COMMUNICATIONS ORALES

10H30 – 11H55
AMPHI BLEU

INTERVENTION DE MONSIEUR LE MINISTRE DE LA SANTÉ  
OLIVIER VÉRAN

11H00 – 12H30
AMPHI BLEU

INCESTE : LE POIDS DU SILENCE
Présidents : Thierry BAUBET, Bobigny et Flavie FLAMENT, Paris

• �Secret et parole
Victoria Leroy, Paris

• �Le silence en thérapie
Sylvie DUCHAMP, Paris

• �Défendre le silence ou la parole ?
Isabelle STEYER, Paris

• �La commission inceste
Edouard DURAND, Paris

11H00 – 12H30
SALLE MAILLOT

SOIGNER PAR LES DROGUES ?
Présidents : Amine BENYAMINA, Villejuif et Laurence LALANNE, Strasbourg

• �Se calmer par les psychostimulants
Laurent KARILA, Villejuif

• �Le cannabis thérapeutique
Nicolas AUTHIER, Clermont-Ferrand

• �Sortir de la dépression par un trip psychédélique
Aurélia GAY, St Etienne

• �Les opioïdes comme palliatif de l’exclusion sociale ?
Philippe de TIMARY, Belgique

JEUDI 20 JANVIER 2022

      Organisateurs Solène FRILEUX, Versailles et David GOURION, Paris

	 Équipe Blanche Chef : Ali AMAD, Lille

	 Équipe Verte Cheffe : Amaria BAGHDADLI, Montpellier 

	 Équipe Rouge Chef : Amine BENYAMINA, VILLEJUIF 

	 Équipe Noire Chef : Fabien VINCKIER, Paris

      Jury Philippe FOSSATI, Paris, Bénédicte GOHIER, Angers,  
Olivier GUILLIN, Rouen, Diane PURPER-OUAKIL, Montpellier 
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11H00 – 12H30
SALLE 252 AB

TDAH RÉSISTANT
Présidents : Richard DELORME et Adela IONITA, Paris

• �Stratégies médicamenteuses chez l’enfant
Cédric GALERA, Bordeaux

• �Stratégies non-pharmacologiques chez l’enfant	
Nathalie FRANC, Montpellier

• �Stratégies médicamenteuses chez l’adulte
Sébastien WEIBEL, Strasbourg

• �Stratégies non-pharmacologiques chez l’adulte	
Regis LOPEZ, Montpellier

11H00 – 12H30
SALLE 242 AB

LES PSYCHOSES SECONDAIRES
Présidents : Olivier BONNOT, Nantes et Caroline DEMILY, Lyon

• �Méconnues et parfois traitables, les maladies neuro métaboliques
Yann NADJAR, Paris

• �Schizophrénies précoces : organiques ? 
Claudine LAURENT, Paris

• �Lupus et psychiatrie, une association historique	
Isabelle JALENQUES, Clermont-Ferrand

• �Maladies génétiques et psychoses : guide pratique
Boris CHAUMETTE, Paris

11H00 – 12H30
SALLE 251

LES VISAGES DE L’INSOMNIE  
Session interactive avec cas cliniques
Présidents : Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris et Carmen SCHRÖDER, Strasbourg

• �Plainte d’insomnie 
Sylvie Royant PAROLA, Garches

• �L’insomnie associée à un trouble de l’humeur 
Isabelle POIROT, Lille

• �L’insomnie et les troubles du spectre autistique 
Juliette RABOT, Strasbourg

11H00 – 12H30
SALLE 241

ECT : BACK TO BASICS
Présidents : William de CARVALHO, Meudon et Filipe GALVAO, Lyon

• �Traitements pharmacologiques et ECT
Clelia QUILES, Bordeaux

• �Et si c’était mieux avant ?
David ATTALI, Paris

• �Stratégie(s) thérapeutique(s) de prévention des rechutes
Anne SAUVAGET, Nantes

• �Un rôle pour les biomarqueurs ?
Denis DAVID, Chatenay Malabry

JEUDI 20 JANVIER 2022
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12H30 – 13H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

À PROPOS DE RIMBAUD, D’ARTAUD ET DE QUELQUES AUTRES FRÈRES 
HUMAINS
Conférence : Dominique DE VILLEPIN

13H25 – 13H55
SALLE 241

BRÈVE PARTENAIRE

14H00 - 15H00
AMPHI BLEU

ÉROTOMANIE
Vassilis KAPSAMBELIS, Paris
Discutant : Jean-Pierre OLIÉ, Paris

14H00 – 15H00
SALLE MAILLOT

NEW CLINICAL DIMENSIONS
Chairs : David GOURION, Paris and Astrid CHEVANCE, Paris

• Hidden dimensions 
Nicolas HOERTEL, Paris

• �All for one and one for all : the P factor 
Terrie MOFFITT et Avshalom CASPI, UK

14H00 – 15H00
SALLE 252 AB

CRIME ET DISSOCIATION
Présidents : Coraline HINGRAY, Nancy et Wissam EL HAGE, Tours

• �Agir sans discerner 
Laurent LAYET, Carpentras

• �Subir sans consentir 
Jenny Ann RYDBERG, Aix-en-Provence

14H00 - 15H00
SALLE 242 AB

CURE TERMINÉE, CURE INTERMINABLE :  
LE CAS DES ANTIDÉPRESSEURS
Antoine PELISSOLO, Créteil et Franck BENCHETRIT, Paris

15H15 – 16H15
AMPHI BLEU

LE PORNO CHEZ LES JEUNES
Hélène DONNADIEU-RIGOLE, Montpellier
Discutante : Emmanuelle PEYRET, Paris

15H15 – 16H15
SALLE MAILLOT

FOLIE ET CREATIVITE
Raphaël GAILLARD, Paris
Discutant : Jérôme BATOUT, Paris

15H15 – 16H15
SALLE 252 AB

LE PARFUM DU ROUGE ET LA COULEUR DU Z
Laurent COHEN, Paris
Discutant : Fabien VINCKIER, Paris

15H15 – 16H15
SALLE 242 AB

LA RÉTINE, UN HUBLOT SUR LES TROUBLES  
PSYCHIATRIQUES
Thomas SCHWITZER, Laxou
Discutant : Patrice BOURGIN, Strasbourg

JEUDI 20 JANVIER 2022
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JEUDI 20 JANVIER 2022

15H15 – 16H15
SALLE 251

ENJEUX SOCIÉTAUX
Communications orales

15H15 – 16H15
SALLE 241

PSYCHOPHARMACOLOGIE
Communications orales

16H45 – 17H45
AMPHI BLEU

SYMPOSIUM PARTENAIRE

16H45 – 17H45
SALLE MAILLOT

RETRANSMISSION DE L’AMPHI BLEU

18H00 – 19H30
AMPHI BLEU

LES PSYCHOTHÉRAPIES AU CINEMA
Une production PSYLAB par Christophe DEBIEN, Lille et Vincent JARDON, Lille

18H00 – 19H30
SALLE 242 AB

LES ANTIPSYCHOTIQUES :  
NEUROTOXIQUES OU NEUROPROTECTEURS ?
Présidents : Sonia DOLLFUS, Caen et Eric FAKRA, Saint Etienne

• �Données animales
Valentine BOUET, Caen

• �IRM structurelle chez l’homme : class matters	
Aida CANCEL, Montpellier

• �Réceptologie cérébrale
Eric KALADJIAN, Reims

• �Le futur des antipsychotiques
Olivier GUILLIN, Rouen

18H00 – 19H30
SALLE 251

FACE AUX VIOLENCES CONJUGALES
Présidentes : Fatma BOUVET de La MAISONNEUVE, Paris et Anne-Hélène MONCANY, 
Toulouse

• �Evaluation clinique et réflexes juridiques
Mathieu LACAMBRE, Montpellier

• �Les violences conjugales au tribunal
Maître Jeanine BONAGGIUNTA, Paris

• �La réalité des victimes : l’après-coup judiciaire
Isabelle SADOWSKI, France Victime
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18H00 – 19H30
SALLE 241

RENOUVELER LA PSYCHIATRIE : LES NOUVEAUX METIERS PATIENTS
Présidentes : Bénédicte CHENU et Astrid CHEVANCE, Paris

• �La pair-aidance
Aurélien TROISOEUFS, Paris et Iannis Mc CLUSKEY, Paris

• �L’expérience patient
Ariane POMMERY DE VILLENEUVE, Paris et Emmanuelle JOUET, Paris

• �L’université des patients
Catherine TOURETTE-TURGIS, Paris et Sabine DUTHEIL, Bordeaux

18H00 – 20H00
SALLE MAILLOT

TROUBLES BIPOLAIRES EN LISIÈRE
Présidentes : Dalila BENMESSAOUD, Algérie et Chantal HENRY, Paris

• Les formes à début précoce
Angèle CONSOLI, Paris

• �Chez les personnes âgées
Frédéric LIMOSIN, Issy-les-Moulineaux

• �Trouble délirant et trouble bipolaire
Marc MASSON, Garches

• �Comorbidités addictives 
Romain ICICK, Paris

18H00 – 20H00
SALLE 252 AB

FRONTIÈRES NEUROLOGIQUES ET PSYCHIATRIQUES
Présidents : Sophie DUPONT, Paris et Dominique DRAPIER, Rennes

• �Sclérose en plaques
Caroline PAPEIX, Paris et  Antoine DEL CUL, Paris

• �Parkinson débutant
Sophie DRAPIER, Rennes et Mircea POLOSAN, Grenoble

• �Migraine accompagnée
Anne DUCROS, Montpellier et Françoise RADAT, Bordeaux

• �Epilepsie
Sophie DUPONT, Paris et Wissam EL HAGE, Tours
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VENDREDI 21 JANVIER 2022

8H30 – 10H30
SALLE MAILLOT

 

PRESCRIPTION ET ARRÊT DES TRAITEMENTS  
DANS L’ANXIETÉ
Présidents : Alexis BOURLA, Saint Mandé et Raja LABBANE, Tunisie

• �Benzodiazépines
Antoine PELISSOLO, Créteil

• �Antidépresseurs
William PITCHOT, Belgique

• �Anticonvulsivants et assimilés
Alexandre HAROCHE, Paris

• �Prescription chez l’enfant
Pauline CHASTE, Paris

• �Les TCC flash
Jérôme PALAZZOLO, Nice

9H00 – 10H30
AMPHI BLEU 

BIPOLAIRE OU BORDERLINE : FAITES LA DIFFÉRENCE !
Présidents : Florence JOST, Paris et Marc MASSON, Garches

• �Physiopathologie des 2B : où en sommes-nous en 2022 ?
Ali AMAD, Lille

• �Deux visages pour un même trouble ? 
David GOURION, Paris

• �Le choix de la bonne psychothérapie : une approche personnalisée
Martin DESSEILLES, Belgique

• �Et si c’était un TDAH ?
Nader PERROUD, Suisse

9H00 – 10H30
SALLE 252 AB

 

L’ÉMERGENCE DU DÉLIRE : EST-CE UN EUREKA ? 
Présidents : Delphine CAPDEVIELLE, Montpellier et Nemat JAAFARI, Poitiers

• �Phénoménologie de l’éclosion délirante
Michel CERMOLACCE, Marseille

• �Incertitude et conviction inébranlable
Alexandre SALVADOR, Paris

• �Jump to conclusion
Renaud JARDRI, Lille

• �Halluciner, est-ce délirer ?
Philippe FOSSATI, Paris

9H00 – 10H30
SALLE 242 AB 

ANCIENS RICHES ET NOUVEAUX PAUVRES
Présidentes : Halima ZEROUG, Lyon et Maria MELCHIOR, Paris

• �Les nouveaux héritiers
Nicolas FREMEAUX, Paris

• �Covid et inégalités de santé
Alexandra ROUQUETTE, Kremlin

• �Justice sociale 
Edouard LEAUNE, Lyon et Aurélie TINLAND, Marseille
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9H00 – 10H30
SALLE 251

1 + 1 = 3 : POUR UNE PSYCHIATRIE AUGMENTÉE
Présidentes : Claire JAFFRE, Paris et Anne SAUVAGET, Nantes

• �Objets connectés : quelle pertinence clinique ?
Ludovic SAMALIN, Clermont-Ferrand

• �La psychiatrie numérique nous augmente-t-elle ?
Pierre-Alexis GEOFFROY, Paris

• �Les agents virtuels en psychiatrie : science-fiction ?
Jean-Arthur MICOULAUD, Bordeaux

• �L’Intelligence artificielle comme aide à la décision 
Olivier BONNOT, Nantes

9H00 – 10H30
SALLE 241 

INSOLITES DE LA PSYCHOPHARMACOLOGIE 
Présidents : Nathalie BESNIER, Marseille et Sami RICHA, Liban

• �Psychotropes chez le sujet sain
Hervé JAVELOT, Brumath/Strasbourg

• �Placebo chez le sujet malade
Thierry JAVELOT, Louhans

• �Psychédéliques chez le psychiatre
Hugo BOTTEMANNE, Paris

11H00 – 12H30
AMPHI BLEU 

SYMPOSIUM PARTENAIRE

11H00 – 12H30
SALLE MAILLOT 

RETRANSMISSION DE L’AMPHI BLEU

12H30 – 13H00
AMPHI BLEU

Retransmission  
en salle Maillot

CONFÉRENCE DE CLOTURE : RUSSIE ET FOLIE
Hélène CARRERE D’ENCAUSSE, de l’Académie Française

VENDREDI 21 JANVIER 2022
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MERCREDI 19 JANVIER
11H30 À 13H00

AMPHI BLEU 

SYMPOSIUM LUNDBECK   

«  DÉPRESSION : LE TEMPS RETROUVÉ » 
Présidentes : Anne Sauvaget, Nantes et Raphaëlle Richieri, Marseille 

• A-t-on acédie ? Les mots disparus de la dépression
Marc MASSON, Garches 

• Les mono-amines : la genèse
Denis DAVID, Paris 

• Le sur-mesure est-il durable ?
Bénédicte GOHIER, Angers

MERCREDI 19 JANVIER
13H25 À 13H55

SALLE 241

BRÈVE EISAI

LA PSYCHOPHARMACOLOGIE EST-ELLE UNE VUE DE L’ESPRIT ?
Modérateur : Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand 

• Introduction 
Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand

• La clé est dans le récepteur : les antipsychotiques
Olivier GUILLIN, Rouen 

• Le clinicien est souverain
Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand

• Discussion - débat : questions & réponses avec l’audience 
Pierre-Michel LLORCA, Clermont-Ferrand et Olivier GUILLIN, Rouen

MERCREDI 19 JANVIER
16H50 À 17H20

AMPHI BLEU 

SYMPOSIUM GILEAD

L’ÉLIMINATION DE L’HÉPATITE C EN MILIEU PSYCHIATRIQUE : 
UNE URGENCE POUR 2022
Modérateurs : Benjamin ROLLAND, Lyon et Marc BOULIÈRE, Marseille

• La vision du psychiatre
Alexandra PHAM, Paris

• La vision du somaticien
Nabil HALLOUCHE, Paris

SYMPOSIA PARTENAIRES
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SYMPOSIA PARTENAIRES

JEUDI 20 JANVIER
13H25 À 13H55

SALLE 251

BRÈVE ETHYPHARM

THÉRAPIE NUMÉRIQUE POUR LA DÉPRESSION : INNOVATION & 
SYNERGIE

• Pourquoi a-t-on besoin des thérapies numériques ?
Pierre Michel LLORCA, Clermont Ferrand et David GOURION, Paris 

• Que sont les thérapies numériques
Anne SAUVAGET, Nantes

• �Quelle est l’efficacité des thérapies numériques : l’expérience 
allemande ?
Jan Philip KLEIN, Allemagne

• Q & A

JEUDI 20 JANVIER
16H45 À 17H45

AMPHI BLEU

SYMPOSIUM OTSUKA/LUNDBECK

PERSONNALISER : LE SUJET DE LA SCHIZOPHRÉNIE
Présidents : Delphine CAPDEVIELLE, Montpellier et David GOURION, Paris

• Recettes paracliniques : magie noire ou futur de la clinique ?
Frederic HAESEBAERT, Lyon-Vinatier

• La bonne formule
Marion ESPITALIER, Nantes

• Les nouvelles licornes du soin ?
Marie Astrid MEYER, Paris

• Session de questions/réponses
• Conclusion 
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PROGRAMME DPC

INFORMATIONS ET INSCRIPTION
L’inscription au congrès et au DPC est bien distincte. Il faut donc vous inscrire au 
congrès et acquitter les droits d’inscription puis vous inscrire au DPC. Le montant 
des programmes de DPC de 570€ est intégralement pris en charge :

Pour les médecins libéraux : Un programme de DPC utilise 6 heures de votre budget de 
DPC (sur les 21 heures annuelles) et vous recevrez une indemnité de 270 € versés par 
l’agence nationale de DPC une fois que le programme est terminé.

Pour les médecins hospitaliers : la prise en charge se fait dans le cadre d’une 
convention de formation conclue entre le CNQSP (organisme de formation certifié 
qualiopi) et votre établissement.
Les inscriptions au DPC se font directement auprès de l’ODPC-CNQSP

Pour toute demande d’information, veuillez contacter :
Mme Solène CIRODDE par téléphone au 09 83 73 00 17 ou par courriel à : 
solene.cirodde@odpc-cnqsp.org

MERCREDI 19 JANVIER
8H30 À 11H30

 PROGRAMME DPC 1
LES IDÉES SUICIDAIRES CHEZ L’ENFANT ET L’ADOLESCENT 
(15872200060)
Cécile OMNES

JEUDI 20 JANVIER, 
13H30 À 16H30

 PROGRAMME DPC 2
TDAH RÉSISTANT DE L’ADULTE : À QUOI PENSER FACE AU 
PATIENT ? (15872200058-S1)
May BOUMENDJEL, Louise CARTON

VENDREDI 21 JANVIER 
8H30 À 11H30

 PROGRAMME DPC 3
PRISE EN CHARGE DES VIOLENCES CONJUGALES EN 
CONSULTATION (15872200059)
Antoine LESUR, François CHAUCHOT

LES PROGRAMMES DE DPC MIS EN PLACE PAR L’ODPC CNQSP (N° 1587)  
SONT VALORISABLES AU TITRE DU DPC SOUS RÉSERVE DE LEUR PUBLICATION. 

Ils s’articulent en plusieurs temps :

- �Une étape d’évaluation des pratiques avant la formation (méthode de l’audit clinique) sur la base d’une grille 
d’audit prédéfinie à remplir online.

- �Un temps d’évaluation des pratiques professionnelles (EPP) en groupe dans la salle dédiée au DPC je jour de la 
formation.

- �La participation à un atelier de formation dans la salle dédiée au DPC (Badge DPC nécessaire pour accéder à la salle)
- �Un temps de mise en œuvre et de mesure de l’action d’EPP à la suite de l’atelier de formation, sur le lieu de travail.
- �Une nouvelle étape d’évaluation sur la base de la grille d’audit à réaliser online.

Les ateliers de DPC sont des ateliers d’approfondissement et de mise en pratique des sessions du congrès.
Le nombre de places est limité à 40 personnes par DPC
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ORGANISÉ PAR
EUROPA ORGANISATION 
19, allée Jean Jaurès 
B.P. 61508 31015 Toulouse Cedex 6 - France
Tél : 05 34 45 26 45
Fax : 05 61 42 00 09

INSCRIPTIONS 
insc-encephale@europa-organisation.com

APPEL À COMMUNICATIONS 
support-encephale@europa-organisation.com

INFORMATIONS GÉNÉRALES

L’inscription au congrès donne accès : 
• A l’ensemble des sessions scientifiques du congrès
• A l’exposition 
• A la restauration 

INSCRIPTIONS INDIVUELLES
L’Encéphale 2022 sera présentiel si bien sûr les conditions 
sanitaires nous le permettent, nous l’espérons, comme vous 
tous, très fortement.
Pour celles et ceux qui ne pourraient pas se déplacer pour des 
raisons diverses et variées, nous proposons aussi une offre 
digitale : toutes les sessions de l’amphi bleu seront retransmises 
en live streaming. Vous trouverez ci-dessous la grille des tarifs 
correspondants.
Tarifs TTC - Paiement par carte bancaire uniquement

avant  
le 30 

novembre 
2021

après 
le 30 

novembre 
2021

Tarifs Encephale 2022 - Congrès présentiel
Psychiatre 450,00€ 550,00€
Médecin Généraliste, Psychologue 
Pharmacien 250,00€ 350,00€

Infirmier/Cadre de santé* 250,00€ 350,00€
Etudiant, interne, assistant* 200,00€ 250,00€
Membre AFFEP* 90,00€ 100,00€
Membre APFBF* 90,00€ 100,00€
Membre AJPJA* 195,00€ 220,00€
Retraité/chômeur 300,00€ 300,00€

Jusqu’au  
22 janvier 2022

Tarifs Encephale 2022 - Streaming Live de l’Amphi Bleu
Psychiatre, Médecin 250,00€
Infirmier/Cadre de santé* 150,00€
Etudiant, interne* 50,00€
Psychiatre, Médecin des pays du 
Maghreb et du Liban 200,00€

* Justificatif en cours de validité exigé lors de l’inscription	

INSCRIPTIONS SOUS CONVENTION DE 
FORMATION 
(prises en charge par l’employeur)
Tarifs NET - Les inscriptions sous convention de formation 
seront ouvertes jusqu’au 31 décembre 2020. 

jusqu’au 
31 décembre 2021

Inscription au congrès
Psychiatre 590,00€
Psychologue 390,00€
Infirmier/Cadre de santé* 390,00€

* Justificatif en cours de validité exigé lors de l’inscription	

INSCRIPTIONS GROUPE 
Pour toute demande d’inscription groupe, merci de nous 
contacter par email (insc-encephale@europa-organisation.com)

DPC – DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL 
CONTINU
Des programmes de DPC seront réalisables dans le 
cadre du congrès. 
www.encephale.com

MOYENS D’ACCÈS
Palais des Congrès de Paris
2 place de la Porte Maillot
75017 PARIS

MOYENS D’ACCÈS 

Metro : Ligne 1 (Château de Vincennes/La Défense), 
station Porte Maillot - Palais des congrès

RER : Ligne C, station Neuilly - Porte Maillot - Palais des 
Congrès

Bus : Lignes 43, 73, 82, 244, PC1, PC2, PC3

Voiture : Boulevard périphérique (Intérieur ou Extérieur), 
sortie Porte de Maillot. Parking payant 1500 places

Taxi : Stations à l’entrée de l’hôtel Concorde Lafayette  
et à l’entrée de l’hôtel Méridien

FORMATION CONTINUE

Il est possible de s’inscrire sous convention  
de formation, au titre de la formation continue.
Numéro de déclaration d’activité

Les Entretiens Professionnels Formation (LEPF)
11.75.44359.75


